
Colegio de Nutricionistas y Dietistas de Puerto
CARTA # 4 DE LA JUNTA DE GOBIERNO 

2021-2022 A LOS MIEMBROS ABRIL - JUNIO

Estimad@ colega:

Reciba un cordial saludo. Esperamos que esté bien junto a los suyos.

Esta carta de la Presidente y la Junta de Gobierno 2021-2022 va dirigida principalmente a invitarles a que nos acompañen a la Convención Anual #47 del Colegio de Nutricionistas y Dietistas de Puerto Rico (Colegio). Es 

un magno evento educativo y social.

Le hacemos llegar la información preliminar con suficiente tiempo de anticipación para que puedan planificar estos días, no solo para recibir mayor contenido de peritaje sino también para que pueda compartir con su 

familia en un ambiente relajado, elegante y diferente a lo que nos han sometido los tiempos difíciles que hemos vivido. Estaremos juntos, de manera presencial, manteniendo las debidas medidas protocolares de 

prevención de contagio de COVID-19 que les serán indicadas según nos acerquemos al evento.

Celebraremos los 50 años de la creación de la Ley núm. 82 del 31 de mayo de 1972 que nos reglamenta y nos otorga la autorización para ejercer como nutricionistas-dietistas licenciados en PR. La Convención se 

celebrará los días 3 al 5 de agosto de 2022 en el Hotel El Conquistador, Fajardo, PR. La celebración de los 50 años será el jueves 4 de agosto de 2022.

Ofreceremos cerca de 50 conferencias con temas novedosos, vanguardistas, de actualización y de gran utilidad basándose en bases científicas sólidas. Entre los conferenciantes hay nutricionistas-dietistas licenciados 

de Puerto Rico y de los EEUU, médicos, farmacéuticos, ingenieros, agrónomos, psicólogos, gerentes, administradores, entre otros. Se solicitaran cerca de 20 horas de educación continuada a nuestra Junta 

Examinadora. Vea el Programa Preliminar más adelante. Para la participación del programa educativo debe matricularse por Mi Perfil en la página www.nutricionpr.org. Se ofrecerán además las horas requeridas por la 

Junta Examinadora para COVID-19 y LGBTTIQ+. 

Algo diferente en esta Convención es que a la vez, se ofrecerá una Certificación de Cáncer, libre de costo adicional, por el mismo costo de la Convención. Usted podrá decidir si asistirá a la misma cumplimentando una 

solicitud aparte. A la vez, tiene la oportunidad de participar de las otras conferencias que se ofrecen en los horarios que no conflijan con la Certificación. Debe estar pendiente a los detalles al respecto. El cupo es 

limitado, vea Programa Preliminar, términos y condiciones, en este comunicado.

En relación a la estadía en el Hotel, desde el momento que reciba el enlace destinado para separar habitaciones (aquí incluido) podrá hacer sus reservaciones con ellos, por internet. Nos han permitido un costo único 

para este tipo de Hotel, en las fechas de la Convención. Deseamos destacar que el Hotel indica que solo se honrará el mismo hasta el 4 de julio de 2022. Si desea separar más noches deberá hacer la reservación 

llamando al Hotel, según disponibilidad.

De otra parte, le invitamos a enviar candidatos para los Premios especiales que otorga el Colegio. Le incluimos en esta carta las diferentes categorías de premiaciones y los requisitos mínimos. Tiene hasta el lunes 30 de 

mayo 2022 para someter candidatos. Ver Anejo relacionado.

Agradecida por la atención al respecto. Le esperamos en la Convención 2022.

Cordialmente, Dra. Celia Mir, LND, RDN
Presidente

http://www.nutricionpr.org/


Cuadragésima
Séptima Convención

Anual

Dra. Celia Mir, Presidente
Junta de Gobierno 2021-2022

50 años Ley #82
(Reglamentación de la 

Profesión)



Convención – Magno
Evento Educativo
y Social

8:30am - 5:30pm 
Actividades Educativas
5:30pm - 8:30pm 
Confraternización - M y V 
Celebración 50 Años - J



Reservaciones para 
Estadía

El Conquistador Resort
Fajardo, PR

• Reservaciones hasta el 4 de julio de 2022

$209.00 por noche más impuestos y otros

• Incluye:

Coquí Water Park

Visitas a Palomino

Estacionamiento Libre de Costo (Sujeto a cambios)

Reserve ahora utilizando este enlace:
https://reservations.travelclick.com/110716?groupID=335
4402

Si desea extender su estadía deberá hacer su reservación
vía telefónica al 787-863-1000.

https://reservations.travelclick.com/110716?groupID=3354402


Programa Educativo Preliminar*** - Día 1 

Miércoles, 3 de agosto de 2022 (7 horas)

7:00am – 8:00am Registro y Desayuno

8:00am – 8:30am Visita a Exhibidores*

8:30am – 9:30am **A - Efectividad de los Suplementos Vitamínicos

**B - Malnutrición y el Neurodesarrollo en la Niñez

9:30am – 10:30am A - Valor Incalculable del Agua Potable: ¿Posible escasez?

B - Nutrición y Ejercicios de Alto Rendimiento

10:30am – 11:30am A - Reclutamiento, Retención y Nuevas Competencias 
Organizacionales ante la Realidad Laboral

B - Alimentos para la Salud Mental

11:30am – 12:30pm A - Telenutrición

B - Ética: Aspectos Esenciales de la Propiedad Intelectual 
en las Redes Sociales

12:30pm – 2:00pm Almuerzo

1:30pm – 2:00pm Visita a Exhibidores*

2:00pm – 3:00pm A - Uso de Suplementos Elementales y Semielementales 
en Condiciones Subespecializadas

B - Análogos y Nuevos Alimentos: Tendencias

2:00pm – 4:00pm **C - Aspectos Legales y Percepciones de los Ofrecimientos de Servicios   
de Salud para la Comunidad LGBTTIQ+

3:00pm – 4:00pm A - Nutrición y Salud Visual

B - Aspectos Psicosociales de la Obesidad

4:00pm – 5:00pm A - Conferencia Magistral Dra. Esther Seijo de Zayas 

Desafíos Nutricionales en los Pacientes con Cáncer 
Gastrointestinal

B – Dietas Antinflamatorias 

5:30 – 8:00pm Confraternización

*Visita a exhibidores durante todo el día

** Salones en uso 

***Vea Programa Preliminar para la Certificación de Cáncer



Programa Educativo Preliminar*** - Día 2
Jueves, 4 de agosto de 2022 (5 horas)

7:00am – 8:00am Registro y Desayuno

8:00am – 8:30am Visita a Exhibidores*

8:30am – 9:30am +**A - Consejería Nutricional: Utilizando Modelos Teóricos para el 
Cambio

+**C - Facturación y Codificación para el Cobro a Planes Médicos

9:30am – 11:30am +Asamblea

11:30am – 1:00pm Almuerzo

12:30pm – 1:00pm Visita a Exhibidores*

1:00pm – 2:00pm A - Composición Corporal vs Imagen Corporal

**B - Consideraciones ante los Nuevos Alergenos y Aditivos

2:00pm – 3:00pm A - Fragilidad en el Diagnóstico Nutricional y Repercusiones

B - Desórdenes Alimentarios y sus Efectos en 
la Salud Nutricional

3:00pm – 4:00pm A - Comprensión de las Nuevas Guías de Cuidado
Crítico para Adultos (ASPEN)

B - Efectividad de los Programas de Nutrición Computadorizados

4:00pm – 5:00pm A - Cannabis Medicinal y Comestible

B - Síntomas Falsos en Niños: Síndrome de Munchausen

5:30 – 8:00pm Celebración de los 50 Años

*Visita a exhibidores durante todo el día

** Salones en uso 

***Vea Programa Preliminar para la Certificación de Cáncer

+ El proceso de Asamblea, estableciendo cuórum, comienza a las 8:30am.



Programa Educativo Preliminar*** - Día 3
Viernes, 5 de agosto de 2022 (7 horas)

7:00am – 8:00am Registro y Desayuno
8:00am – 8:30am Visita a Exhibidores*
8:30am – 9:30am A y B - Mirada al Futuro de los Nutricionistas - Dietistas
9:30am – 10:30am **A - Demografía: Cambios Culturales en Nuestra Isla y qué esperar

**B - Dieta Keto para Pacientes con Epilepsia
9:30am – 11:30am **C – Implicaciones Nutricionales del Long COVID-19
10:30am – 11:30am A - Recicloponía: Recuperación y Transformación de Residuos

B - Flexibilidad Metabólica y Adaptación Mitocondrial para Añadir 
Años de Vida Saludable

11:30am – 12:30pm A - Dieta Basada en Plantas para el Tratamiento de la Enfermedad 
de Crohn’s

B - Impacto de los Conflictos Bélicos en la Seguridad Alimentaria
12:30pm – 2:00pm Almuerzo
1:30pm – 2:00pm Visita a Exhibidores*
2:00pm – 3:00pm A - Identificación e Interpretación de los Laboratorios para 

Condiciones Cardiovasculares en Niños y Adultos
B - Actualización de OSHA para la Seguridad de los Nutricionistas-

Dietistas y sus Empleados
3:00pm – 4:00pm A - Salud Dental: Efectos de los Alimentos

B - Nutrición y el Manejo del Dolor de Cabeza
4:00pm – 5:00pm A - Atendiendo los Signos de Cambios Hormonales: Uso de Pellets

B - Conservación y Preservación de Alimentos para la Seguridad Nutricional
5:30 – 8:00pm Confraternización

*Visita a exhibidores durante todo el día 

** Salones en uso 

***Vea Programa Preliminar para la Certificación de Cáncer



Programa Preliminar
Certificación Cáncer

La Certificación de Cáncer se ofrecerá los tres días de Convención sin costo adicional. Cuenta 
con un total de 10 horas. El cupo es limitado. Para matricularse en esta certificación debe 
llenar una solicitud específica aparte.  

El primer día es en la mañana.  El segundo y tercer día es en la tarde.  El matricularse en la 
convención NO implica una matricula automática para la Certificación de Cáncer.  
El participante debe registrarse a través de la aplicación Mi Colegio Profesional a la entrada y a 
la salida de cada conferencia por hora. Vea términos y condiciones. Instrucciones detalladas 
serán provistas más cercano a la Convención.

Pasos a considerar de ser seleccionado en la Certificación de Cáncer 

1. Evalúe el día y el horario de la Certificación de Cáncer.
2. Llene la solicitud para la Certificación de Cáncer. 
3. Como la Certificación de Cáncer tiene cupo limitado, debe cumplimentar todas las 

conferencias que usted desee asistir en Mi Perfil o en el Formulario de Agencias y 
Programas. Luego el Colegio ajustará las horas de la Certificación con la educación 
continuada que usted ha seleccionado.

4. La notificación de participación en la Certificación de Cáncer la recibirá luego de las 
fechas límites de prematricula y matrícula por correo electrónico.



Programa Preliminar Certificación de Cáncer

Miércoles, 3 de agosto de 2022 (4 horas) 

7:00am – 8:30am Registro y Desayuno
8:00am – 8:30am Visita a Exhibidores
8:30am – 12:30m Estadísticas Vitales

Etiología del Cáncer y el Impacto de la Nutrición
Promotores vs Protectores del Cáncer
Mitos y Realidades del Cáncer
Efectos Secundarios de la Enfermedad y Tratamiento
Aspectos Farmacológicos en Cáncer
Inmunosenescencia, Inflamaging y Cáncer

Jueves, 4 de agosto de 2022 (3 horas)

2:00pm – 3:00pm Malnutrición y Cáncer

3:00pm – 5:00pm Manejo Nutricional del Paciente Oncológico Adulto

Soporte Nutricional

Viernes, 5 de agosto de 2022 (3 horas)

2:00pm – 3:00pm Manejo Nutricional del Paciente Oncológico para el
Tratamiento de Trasplante de Médula Ósea

3:00pm – 4:00pm Manejo Nutricional del Paciente Oncológico Pediátrico

4:00pm – 5:00pm Dieta Mediterránea y Cáncer



Matrícula a partir de abril 2022

Costos de PREMATRICULA hasta el 4 de julio de 2022 a través de Mi Perfil en la 
página www.nutricionpr.org. Luego de esta fecha el costo aumenta un 10%.

Categorías 3 días 2 días 1 día

Miembros $299.00*
*Incluye Certificación de Cáncer
Cupo Limitado por solicitud específica

$240.00 $130.00

Miembros Retirados $299.00 $200.00 $100.00

Estudiantes $299.00 $200.00 $100.00

No Miembros $360.00 $290.00 $170.00

Visita a Exhibidores
(Para acompañantes y otros)

$30.00 $20.00 $10.00

Solo Confraternización
(Cocteles)
(Para acompañantes y otros)

$210.00 $140.00 $70.00

Costos de MATRÍCULA desde el 5 de julio de 2022 al 22 de julio de 2022 a través de 
Mi Perfil en la página www.nutricionpr.org

Categorías 3 días 2 días 1 día

Miembros $330.00*
*Incluye Certificación de Cáncer
Cupo Limitado por solicitud específica

$265.00 $145.00

Miembros Retirados $299.00 $200.00 $100.00

Estudiantes $299.00 $200.00 $100.00

No Miembros $360.00 $290.00 $170.00

http://www.nutricionpr.org/
http://www.nutricionpr.org/


Costos de matrícula para Programas y Agencias que 
emitan el pago luego de la Convención hasta 60 días. 
Luego se añadirá un 10% adicional. Agencias deben 
comunicarse al CNDPR para realizar inscripciones en o 
antes del 22 de julio de 2022 a las 4:00pm

Categorías 3 días 2 días 1 día

Miembros y No 
Miembros

$390.00 $312.00 $180.00

Costos para Programas y Agencias 



Solo para Agencias y Programas. Escoja las conferencias concurrentes envielo junto con la 
orden de compra y el Formulario de inscripción.
Miércoles, 3 de agosto de 2022 (7 horas)

8:30am – 9:30am ___A - Efectividad de los Suplementos Vitamínicos

___B - Malnutrición y el Neurodesarrollo en la Niñez

9:30am – 10:30am ___A - Valor Incalculable del Agua Potable: ¿Posible escasez?

___B - Nutrición y Ejercicios de Alto Rendimiento

10:30am – 11:30am ___A - Reclutamiento, Retención y Nuevas Competencias 
Organizacionales ante la Realidad Laboral

___B - Alimentos para la Salud Mental

11:30am – 12:30pm ___A - Telenutrición

___B - Ética: Aspectos Esenciales de la Propiedad 
Intelectual en las Redes Sociales

2:00pm – 3:00pm ___A - Uso de Suplementos Elementales y 
Semielementales en Condiciones Subespecializadas

___B - Análogos y Nuevos Alimentos: Tendencias

2:00pm – 4:00pm ___C - Aspectos Legales y Percepciones de los Ofrecimientos de 
Servicios de Salud para la Comunidad LGBTTIQ+

3:00pm – 4:00pm ___A - Nutrición y Salud Visual

___B - Aspectos Psicosociales de la Obesidad

4:00pm – 5:00pm ___A - Dietas Antinflamatorias 

___B - Desafíos Nutricionales en los Pacientes con Cáncer 
Gastrointestinal

Jueves, 4 de agosto de 2022 (5 horas)

8:30am – 9:30am ___A - Consejería Nutricional: Utilizando 
Modelos Teóricos para el Cambio

___C - Facturación y Codificación para el Cobro a Planes Médicos
1:00pm – 2:00pm ___A - Composición Corporal vs Imagen Corporal

___B - Consideraciones ante los Nuevos Alergenos y Aditivos
2:00pm – 3:00pm ___A - Fragilidad en el Diagnóstico Nutricional y  Repercusiones

___B - Desórdenes Alimentarios y sus Efectos en la Salud Nutricional
3:00pm – 4:00pm ___A - Comprensión de las Nuevas Guías de Cuidado Crítico para 

Adultos
___B - Efectividad de los Programas de Nutrición Computadorizados

4:00pm – 5:00pm                        ___A - Cannabis Medicinal y Comestible
___B - Síntomas Falsos en Niños: Síndrome de Munchausen

Viernes, 5 de agosto de 2022 (7 horas)

9:30am – 10:30am ___A - Demografía: Cambios Culturales en Nuestra Isla y qué Esperar

___B - Dieta Keto para Pacientes con Epilepsia

9:30am – 11:30am ___C – Implicaciones Nutricionales del Long COVID-19

10:30am – 11:30am ___A - Recicloponía: Recuperación y Transformación de Residuos

___B - Flexibilidad Metabólica y Adaptación Mitocondrial para Añadir 
Años de Vida Saludable

11:30am – 12:30pm ___A - Dieta Basada en Plantas para el Tratamiento de la Enfermedad de Crohn’s

___B - Impacto de los Conflictos Bélicos en la Seguridad Alimentaria

2:00pm – 3:00pm ___A - Identificación e Interpretación de los Laboratorios para  Condiciones 
Cardiovasculares en Niños y Adultos

___B - Nuevos Requisitos de OSHA

3:00pm – 4:00pm ___A - Salud Dental Efectos de los Alimentos

___B - Nutrición y el Manejo del Dolor de Cabeza

4:30pm – 5:30pm ___A - Atendiendo los Signos de Cambios Hormonales: Uso de Pellets

___B - Conservación y Preservación de Alimentos para la Seguridad Nutricional



Solicitud Certificación de 
Cáncer (Cupo limitado)

Registro Certificación Cáncer

Certificación Nueva: ______________ Recertificar: ______________

Nombre ______________________________________________________   

Lic. #__________ 

Tel. ________________   

Correo electrónico: ________________________________________

Dirección Postal 
_______________________________________________________________

Ciudad___________________ País ________  Código Postal ___________________ 

Lugar de Trabajo: ______________________________________________________

http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwi2hPWOopnkAhUJ01kKHS53DtIQjRx6BAgBEAQ&url=http%3A%2F%2Fwww.jujuyaldia.com.ar%2F2013%2F09%2F30%2Fel-instituto-nacional-del-cancer-creo-una-red-nacional-de-cancer-familiar-y-hereditario%2F&psig=AOvVaw2MUdjUO-mYiVeM35AUxP9z&ust=1566659003327930


Formulario 
de 
Inscripción

Nombre _____________________________   Profesión _______________________ Lic. #__________ 

Tel. _______________________   Correo electrónico: ________________________________________

Dirección Postal ______________________________________________________________________

Ciudad____________________________ País _____________   Código Postal ___________________ 

Registro

Convención ____ 3 días      ____2 días (M ___ J ___ V ___)      ____Un 1 día (M ___ J ___ V ___) 

Certificación Cáncer: _________         LGBTTQA+: ____________       COVID-19_____________

Total a pagar: $ ____________      

Forma de pago: Cheque Personal # ___________     Banco ______________________

Giro Postal# ________________________________________    

ATH_____     Tarjeta de Crédito:  AE _____        VISA _____       MC _____    

# de tarjeta _______________________________________    Fecha de expiración ____________ 

Especificaciones para el Almuerzo:

___ Plato Vegetariano, Indique el o los días _____________________________________  

___ Alergias: ________________________________________

___ Intolerancia : ___________________________________

Otras especificaciones relacionadas con alimentos: ___________________________________________



Términos y Condiciones
➢ La prematricula o matrícula y pago debe hacerla electrónicamente a través de Mi Perfil en la página 

www.nutricionpr.org con tarjeta de crédito (VISA, MC o AE) en o antes del lunes, 4 de julio de 2022 para la 
prematricula y en o antes del  viernes, 22 de julio para la matrícula.

➢ En caso de tener dificultades para registrase a través de Mi Perfil se puede comunicar al Colegio y lo ayudaremos.

➢ Luego del 22 de julio de 2022 no se podrán realizar cambios en la selección de conferencias.

➢ Para los pagos con ATH deben llamar al Colegio para coordinar cita para ir a pagar presencialmente en o antes del 
lunes, 4 de julio para la prematricula y en o antes del  viernes, 22 de julio para la matrícula.

➢ Los pagos con cheque deben ser enviados por correo regular, junto con el formulario de inscripción adjunto, una 
semana antes de la fecha de vencimiento.

➢ Las agencias de gobierno deben enviar compromiso de pago u orden de compra por correo electrónico a 
cndpr@nutricionpr.org junto con los formularios de inscripción en o antes del  viernes, 22 de julio para la 
matrícula a las 4:00pm.

➢ No se confirmarán inscripciones que se reciban por correo sin el formulario debidamente completado y el pago 
total correspondiente.

➢ Debe registrarse para las conferencias regulares a la entrada y a la salida diariamente en el mostrador registro. 
Para la Certificación de Cáncer este requerimiento es más específico. 

➢ La Certificación de Cáncer requiere que usted asista a la misma los 3 días. En esos horarios no podrán asistir a
otras conferencias.

➢ En la Certificación de Cáncer deberá utilizar la aplicación móvil (Mi Colegio Profesional) para registrar cada una de 
las conferencias, entrada y salida por hora.

➢ Se solicitaron horas de educación continua a la Junta Examinadora.  No obstante, esto no garantiza que serán 
otorgadas. De otorgarse las horas, recibirá las que correspondan a los registros de entrada y salida de las 
conferencias seleccionadas y asistidas.

➢ Para cancelaciones o reembolsos, se seguirá la política publicada en Mi Perfil (Sodalis). Estos deben solicitarse por 
escrito al Presidente. 

➢ Se ofrecerá 1 desayuno continental por día (miércoles, jueves y viernes) para todos los registrados en el horario 
programado.

➢ Se ofrecerá 1 almuerzo por día (miércoles, jueves y viernes) para todos los registrados en el horario programado.

➢ Es necesario pagar el importe por día, aunque no necesite las horas de educación continua o no desee el 
desayuno o el almuerzo en el horario programado.  

➢ No se aceptarán acompañantes sin el debido registro.  Estos deben ser mayores de 13 años.

➢ No habrá matrícula en mesa.

➢ El jueves 4 de agosto de 2022 el proceso de Asamblea, estableciendo cuórum, comienza a las 8:30am.

➢ Otros.

http://www.nutricionpr.org/
mailto:cndpr@nutricionpr.org

